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Inscription au Judo Club Vergézois Saison 2022/2023  
  
Les cours commenceront le mardi 6 septembre 2022  

- Le certificat médical reste obligatoire pour les majeurs et les compétiteurs.  

 

Les cours se déroulent au dojo situé au gymnase 1 et sont dispensés par :  

Mélina et TIJERAS titulaires du BEE 1er degré option judo jujitsu ceinture noire 2e DAN. 
 

Cotisations saison 2022/2023 
 

La cotisation comprend : la licence fédérale, l’assurance, et exceptionnellement cette année, un kit 

vestimentaire. Le Kit peut être vendu séparément pour les membres de la famille non pratiquants qui le 

désirent. 

Catégorie Cotisation  

Eveil Judo 2017/2019 - 1 cours par semaine 160 € 

Pré-poussins 2015/2016 - 2 cours par semaine 230 €  

Poussins 2013/2014 – 2 cours par semaine 230 €  

Benjamins 2011/2012 Minimes 2009/2010 - 2 cours 
par semaine 

230 €  

Cadets Juniors Adultes – 1 cours par semaine  170 €  

Cadets Juniors Adultes – 2 cours par semaine  230 € 
 

Horaires saison 2022/2023 
 

Horaires Mardi (Mélina) Mercredi 
(Max) 

Jeudi (Max) Vendredi (Max) 

17h30 – 18h30 Pré poussins  Eveil Judo Eveil Judo 

18h – 19h  Poussins   

18h30 – 19h30 Benjamins / Minimes  Pré Poussins Poussins 

19h – 20h30  Cadet / Adultes   

19h30 – 21h Taïso  Benjamins / Minimes  

20h30 – 21h30  Kata  Cadets / Adultes 

20h30 – 22h   Taïso  

Catégorie d’age Mardi (Mélina) Mercredi 
(Max) 

Jeudi (Max) Vendredi (Max) 

Eveil Judo (2017 – 2019)   17h30 – 18h30 17h30 – 18h30 

Pré Poussins (2015 – 2016) 17h30 – 18h30  18h30 – 19h30  

Poussins (2013 – 2014)  18h – 19h  18h30 – 19h30 

Benjamins (2011 – 2012) 
Minimes (2009 – 2010) 

18h30 – 19h30  19h30 – 20h30  

Cadets / Adultes (2008 et moins)  19h – 20h30  19h30 – 21h 

Taïso  19h30 – 21h  20h30 – 22h  

Kata  20h30 – 21h30   
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Tarif dégressif famille :  

 

20 € sur la deuxième licence 

40 € sur la troisième licence 

…. 


